
 

 

 

 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Wellnessmassagen: Fuß-
und Beinmassage
Gehen wie auf Wolken: So fühlen sich Füße und Beine nach einer wohltuenden Massage
an. Gerade Menschen, die lange im Sitzen oder Stehen arbeiten oder häufig und lange mit
dem Auto, der Bahn oder im Flugzeug reisen, sind oft von schweren und schmerzenden
Beinen und Füßen geplagt. Schaffen Sie Abhilfe dank professioneller Massagetechniken.

Kursinformation

Gebühren Technische Weiterbildung : zurzeit 175,00 €

Termine 13.01.2027 — 13.01.2027

Zeiten Mo: 17:30-20:45 Uhr

Lehrgangsdauer 4 Unterrichtseinheiten à 45 Minuten

Abschluss Am Ende des Seminars erhalten die Teilnehmerinnen und Teilnehmer ein Teilnahmezertifikat.

Ort Handwerkskammer des Saarlandes
Hohenzollernstraße 47-49, 66117 Saarbrücken

Zielgruppe
Kosmetiker, Spa-Mitarbeiter, Interessierte im Bereich Wellnessmassagen

Gebühren
Die Unterrichtsgebühr richtet sich nach dem jeweilig aktuellen Gebührenverzeichnis

Unterrichtsgebühr: zurzeit 175,00 €

Termine
Von 17:30 bis 20:45 Uhr
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Kursinhalte
Theoretische Grundlagen
Systematischer Aufbau der Massage
Massagegriffe und -techniken
Auswahl und Einsatz von Massageölen
Rücken schonende Arbeitsweise
Kontraindikationen
Preisgestaltung
Praxistipps und vieles mehr

Anmeldung & Beratung

Heike Herrmann

Telefon 0681 5809-131
weiterbildung@hwk-saarland.de

Hinweis
Zum Kurs muss ein Modell mitgebracht werden.

mailto:weiterbildung@hwk-saarland.de

