Handwerkskammer
des Saarlandes

Prufungsmut fur mundliche
Prufungen

Mindliche Priifungen erfordern besonders viel Mut. Zittern, Schwitzen und die Furcht vor
einem Blackout treibt die meisten Pruflinge um. Unser erfahrener Dozent zeigt
Pruflingen, wie sie mit ihrer Sprache und Korpersprache die Priufungskommission von
ihrem Wissen und ihren Fahigkeiten liberzeugen. Dazu gehort ein selbstsicheres
Auftreten vor den Priferinnen und Prifern. Die Auszubildenden erlernen in diesem
Seminar Methoden und Ubungen, um ihre Priifungsangst zu reduzieren.

Zielgruppe
Auszubildende und Fachschiiler, die sich auf ihre mindliche Prifung vorbereiten moéchten.
Referenten
Heiko Latz
Gebuhren
= Die Unterrichtsgebuhr richtet sich nach dem jeweilig aktuellen GebUhrenverzeichnis
= Unterrichtsgebuhr: zurzeit 305,00 €
Kursinhalte
= Prifungsangst reduzieren unter Anwendung von Methoden wie z.B. Powerposing, mentales Training, NLP uvm.

= Souverane Korpersprache einsetzen
= Uberzeugend sprechen

Anmeldung & Beratung

Heike Herrmann

Telefon 0681 5809-131
weiterbildung@hwk-saarland.de
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